
09.06.2024 - Sternstunden in der Natur 

LWS

17.06.2024 - Am Famililientisch

Kochen mit Kindern - schnelle Gerichte auch für Kleinkinder

Der Sommer darf kommen 

Die einzelnen Familienbildungsangebote mit detaillierten Informationen zu Inhalt
und Anmeldung finden Sie wie gewohnt im Anhang. Viel Spaß beim durchstöbern!

Spielerische Entdeckungsreise für die ganze Familie

Liebe Kürnacher Familien,

Veranstaltungen 

Familienstützpunkt Kürnach I Denise Montedoro I Kirchberg 11a I 97273 Kürnach
09367 - 90 69 55 oder 01 60 - 96 25 13 29 I denise.montedoro@kuernach.de

27.06.2024 - Wasserspaß in der Natur

Auf Tuchfühlung  mit dem Element Wasser 

NEETTER Juni 

In der Zeit vom 23.05. - 14.06.  macht der Familienstützpunkt Urlaub. 
Sven Bartke nimmt Ihre Anmeldungen und Anliegen in dieser Zeit gerne entgegen.

sven.bartke@kuernach.de 

mailto:denise.montedoro@kuernach.de


 

Sternstunden in der Natur 
mit der ganzen Familie 

Spielerische Entdeckungsreise im Freien mit vielfältigen 
Bewegungsanregungen für Kinder bis 3 Jahren mit 

Papa, Mama oder der ganzen Familie. 
Geschwisterkinder sind herzlich willkommen! 

 
 

Termin:  Sonntag, 09.06.2024 von 09:30 – 11:30 Uhr 
 

Referentin: Claudia Dörr 
Heilerzieherin und PEKiP Gruppenleiterin 

 

Kosten: Der Kurs wird durch das Amt für Ernährung,  
Landwirtschaft und Forsten Kitzingen-Würzburg  
gefördert.  

 

Ort:  Hartwald, Treffpunkt Schild am Waldeingang  
  https://t1p.de/tg8x0  
 
Info:  Bitte Brot für selbstgemachten Aufstrich  

und eine Picknickdecke mitbringen. 
 

Anmeldung: Bis 07.06. bei Claudia Dörr über WhatsApp Tel. Nr. 0179 4906405 
 
 

Täglich raus an die frische Luft! Mutig sein und Ausprobieren machen Ihr Kind stark. 
Lustvolle „Bewegungs-Räume“ warten überall! Ihr Kind liebt spielerische 

Entdeckungsreisen im Freien. Durch vielfältige Bewegungserfahrungen lernen Babys 
und Kinder sich und Ihre Umwelt kennen. Mit Hilfe von Bewegung erfahren Babys 

und Kinder Erfolgserlebnisse und entwickeln Vertrauen in ihre eigenen Fähigkeiten. 
Eltern erhalten Tipps und viele kreative Anregungen für Bewegungsideen und Spiel & 

Spaß im Freien. 
 
 

  
 
 
 

Kontakt: Familienstützpunkt Kürnach 
Denise Montedoro 

 Kirchberg 11a, 97273 Kürnach 
 09367 – 90 69 55 o. 0160 – 96 25 13 29 

📧 familie@kuernach.de  

https://t1p.de/tg8x0
mailto:familie@kuernach.de


 

Am Familientisch –  
schnelle Gerichte auch für Kleinkinder  
 „Mittagessen to go“ - für Eltern mit Kindern bis 3 Jahre 

Geschwisterkinder sind herzlich willkommen! 
 

Satt – versorgt – glücklich: So lautet das Motto in der Kleinkindernährung. 
Aber wie erreiche ich das am Familientisch?  

Was kann und wie viel sollte mein Kind essen?  
 

Wir stellen Ihnen eine gesunde, altersgemäße Ernährung anhand der 
Ernährungspyramide anschaulich vor.  

 
Die anschließende praktische Einheit zeigt Ihnen, dass eine ausgewogene 
Ernährung einfach umzusetzen ist und auch Ihren Kindern gut schmeckt. 

 

 

Termin:  17.06.2024 von 16 – 18 Uhr 
   

Referentin: Melanie Ulzheimer  
Fachberaterin für Säuglings- und Kinderernährung UGB 

 

Kosten: Der Kurs wird durch das Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 
Kitzingen-Würzburg gefördert. 

 Eigenbeteiligung pro Familie 3 €. 
 

Ort:  Zwergenstübchen 
 

Hinweis: Bitte Geschirrtücher und Boxen für Lebensmittelreste mitbringen 
 

Anmeldung: Bitte bis 13.06.2024 über den QR Code oben rechts oder unter: 
  https://t1p.de/rfxxd 
 
 

  
 
 
 

Kontakt: Familienstützpunkt Kürnach 
Denise Montedoro 

 Kirchberg 11a, 97273 Kürnach 
 09367 – 90 69 55 o. 0160 – 96 25 13 29 

📧 familie@kuernach.de  

https://t1p.de/rfxxd
mailto:familie@kuernach.de


 

Wasserspiele in der Natur 
Auf Tuchfühlung mit dem Element Wasser - 

für Eltern mit Kindern ab 8 Monate bis 3 Jahre 
 

Mit wassergeeigneten Alltagsmaterialien werden spielerisch 
Wahrnehmung, Bewegung und Spiel gefördert.  

Kinder erleben Freude und Spaß an der Bewegung während Eltern 
Wissenswertes über die Bedeutung von Bewegung und Spiel für eine 

gesunde Entwicklung des Kindes erfahren. 
Geschwisterkinder sind herzlich willkommen! 

 
Termin:  27.06.2024 von 15 - 17 Uhr     

 

Referentin: Claudia Dörr 
  Heilerziehungspflegerin und PEKiP Gruppenleiterin 
 

Kosten: Das Angebot wird durch das Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten Kitzingen-Würzburg gefördert und ist kostenfrei.  

 

Ort:  Wasserspielplatz am Güßgraben 
 

Anmeldung: Bitte bis 25.06.2024 im Familienstützpunkt anmelden. 
 
 

Hinweis: Bitte "wassertaugliche" Kleidung, Handtücher, Verpflegung und 
Picknickdecke mitbringen. 

 
Eltern erhalten in dieser Praxisveranstaltung Tipps und viele kreative 
Anregungen für Bewegungsideen im Freien mit dem Element Wasser. 

Bewegung im Freien macht Spaß! 
 

 
 

Kontakt: Familienstützpunkt Kürnach 
Denise Montedoro 

 Kirchberg 11 a, 97273 Kürnach 
 09367 – 90 69 55 o. 0160 – 96 25 13 29 

📧 familie@kuernach.de  

mailto:familie@kuernach.de

